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ABOUT ME

Ich bin Melf Jensen – Koch mit eidg. Fachausweis,
Unternehmer im Herzen und jemand, der Gastronomie nicht

nur versteht, sondern lebt. 
Vom Fine Dining bis zur Neueröffnung grosser Lounges: ich
habe Küchen aufgebaut, Teams geformt und Prozesse so

geschärft, dass sie auch dann laufen, wenn ich längst wieder
weg bin.

Heute arbeite ich als temporärer Küchenchef und Prozess-
Gestalter. Ich springe dort ein, wo Strukturen fehlen, Kosten

explodieren oder einfach frischer Wind gebraucht wird. 

Mein Ansatz: klar, effizient, praxisnah     
und immer mit dem Ziel, dass der Betrieb nach meiner Zeit

stabiler, profitabler und entspannter läuft als zuvor.

Ich bin kein klassischer Küchenchef und auch kein trockener
Berater – ich bin derjenige, der beides verbindet: ich packe

an, optimiere, trainiere, führe ein und mache mich
überflüssig, sobald alles sitzt.



Was ich für Ihren
Betrieb machen kann

Küchenaufbau & Struktur
Organisation der Küche von Grund auf, Einrichtung klarer
Prozesse und Arbeitsabläufe.

Rekrutierung & Teambegleitung
Auswahl, Einarbeitung und Schulung von Mitarbeitenden –
damit ein stabiles Team entsteht.

Prozessoptimierung
Effiziente Abläufe in Küche und Service, die Zeit und Kosten
sparen.

Kosten- & Qualitätskontrolle
Food- und Beverage-Costs senken, Einkauf strukturieren,
Wareneinsatz optimieren.

Menü- & Angebotsgestaltung
Entwicklung von saisonalen, marktgerechten Menüplänen –
auch für Diäten und Spezialkostformen.

Food Waste Reduktion
Strategien gegen Überproduktion, bessere Kalkulation,
nachhaltiger Umgang mit Ressourcen.

Übergangslösung als Küchenchef
Temporäre operative Leitung, bis das Team eigenständig
funktioniert – danach braucht es keine feste Küchenchef-Position
mehr.

Schulung & Mitarbeiterentwicklung
Training on the job, klare Rollenverteilung, Motivation und
Führung für ein starkes Team.

Schnittstelle zur Geschäftsführung
Transparente Reports zu Kosten, Prozessen und Fortschritt –
damit Sie jederzeit den Überblick haben.


